
Organitzat per: 

2on Curs  
d’Iniciació 

a 

l’Espeleologia 

Del 2 al 27 de Maig de 2012 

(Nivells - 1 i 2) 

www.sesdelger.com 

Amb el suport de: 

Descobreix els racons mes impressionants 

de la nostra Comarca  

amb el... 

Ger, Entitat Cultural i Esportiva 
www.entitatger.cat 

S.E.S del Ger 
(Secció d’Exploracions Subterrànies) 

...No t’ho pensis 

SI T’AGRADA  LA NATURA,  

LA CIENCIA, L’AVENTURA,  

ELS REPTES...     

Aquest es el teu Esport!! 



Programació: 

PRIMERA SETMANA 

Dimecres 2 de Maig de 2012 (Teòriques) 

19:00h: Presentació de Curs i del Cos Docent. 

19:15h: Historia d’Espeleologia Catalana (Documental). 

 

Divendres 4 de Maig (Teòriques) 

19:00h: Material Personal Bàsic. 

 

Dissabte 5 de Maig (Practiques) 

08:30h: Entrenament tècnic (Parets Exteriors) St Pere de Ribes. 

 

Diumenge 6 de Maig (Practiques) 

09:00h: Entrenament Tècnic (Avenc de Emili Sabater) Garraf. 

 

 

SEGONA SETMANA 

Dimecres 9 de Maig (Teòriques) 

19:30h: Bioespeleologia. 

20:00h: Protecció i Conservació del Medi Natural. 

 

Divendres 11 de Maig (Teòriques) 

19:00h: Material Col·lectiu i Instal·lació de Cavitats. 

 

Dissabte 12 de Maig (Practiques) 

08:30h: Entrenament Tècnic (Avenc de la Pleta) Garraf. 

 

Diumenge 13 de Maig (Practiques) 

08:30h: Entrenament Tècnic (Avenc  J. Cabezas) Garraf. 

TERCERA SETMANA 

Dimecres 16 de Maig de 2012 (Teòriques i Practiques) 

19:00h: Geologia Càrstica. 

19:45h: Nusos.  

 

Divendres 18 de Maig (Teòriques) 

19:00h: Prevenció d’Accidents 1 i 2 i Autosocorrs. 

 

Dissabte 19 de Maig (Practiques) 

08:30h: Entrenament tècnic  (Avenc dels Esquirols) l ’Ordal. 

 

Diumenge 20 de Maig (Practiques) 

09:00h: Entrenament Tècnic (Avenc  de Can Sadurní) Garraf. 

 

 

QUARTA SETMANA 

Dimecres 23  de Maig (Teòriques) 

19:30h: Cartografia i Topografia.   

 

Divendres 25 de Maig (Teòriques i Practiques) 

19:00h: Logística d’una visita a una cavitat.  

20:00h: Nusos. 

 

Dissabte 26 de Maig (Practiques) 

08:30h: Entrenament Tècnic (Avenc de l’Esquerrà) Garraf. 

 

Diumenge 27 de Maig (Practiques) 

08:30h: Entrenament Tècnic (Avenc  del Bruc) Garraf. 

                     (Cloenda del Curs i Conclusions Generals) 

REQUISITS: 

L’edat mínima és de 14 anys, les Autoritzacions dels tu-
tors s’hauran de realitzar amb un consentiment informat 
en presència d’algun responsable del Club o amb un 
reconeixement de signatura. 

 

AQUEST CURS INCLOU: 

 Llibre d’Iniciació a l’Espeleologia. 

 Material Personal i Col·lectiu per als Entrena-

ments. 

 Despeses de desplaçament. 

 Llicencia Federativa i Assegurança. 

 Diploma. 

 
NO INCLOU:  
 
 Despeses de Manutenció. 
           (Caldrà portar roba adient als entrenaments Tècnics) 

 

PREU DEL CURS: 175 Euros. 
( Places limitades) 

 
S.E.S (Secció d’Exploracions Subterrànies) 

del 
Ger, Entitat Cultural i Esportiva 

 
C/ del Pi 25 -2ª Planta. Sant Pere de Ribes  (Garraf). 

Dimecres de 19:30h a 22:00h 
tel. 608·887·529 (Alex) s.e.s@hotmail.com 


